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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ «ОСНОВНАЯ  ШКОЛА № 45 ГОРОДА МАКЕЕВКИ» по типу является 
общеобразовательной организацией, осуществляющей образовательную деятельность 
по образовательным программам начального общего образования, основного общего 
образования, среднего общего образования.     

Сроки обучения детей по ступени начального общего образования - 4 года; 
Организационно-правовая форма школы: коммунальное (муниципальное) 

учреждение.  
В школе в 2023-2024 учебном году 9   классов, в которых обучается  95 учащихся   

по 5-дневной учебной неделе. 
 

Класс Всего учащихся Мальчиков Девочек 

1 9 4 5 

2 8 4 4 

3 11 3 8 

4 18 9 9 

1-4 45 24 21 

5 10 5 5 

6 8 1 7 

7 9 4 5 

8 13 5 8 

9 9 5 4 

5-9 49 20 29 

1-9 95 45 51 

 

Режим работы школы: 
Учебные занятия начинаются в 8 часов утра. Учебный процесс проводится в 

первую смену. 
Продолжительность урока для: 

- 1-го класса - 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май); 
- 2-4-х классов - 40 минут; 

В соответствии с письмом Министерства образования и науки Донецкой Народной 
Республики от 16.08.2023 № 4117/06.1-08 «Инструктивно-методические материалы по 
переходу образовательных организаций Донецкой Народной Республики на федеральные 
образовательные стандарты и федеральные основные общеобразовательные программы с 
01 сентября 2023 года» суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 
каждого класса не должен превышать  

1 час для 1 класса, 
1,5 часа для 2 и 3 классов,  
2 часа для 4  класса. 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «ОШ № 45»  (далее – 

учебный план)фиксирует общий объём  нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру  предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам  и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «ОШ 45» 

разработанной всоответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 
Федеральнойобразовательной программы начального общего образования, и 
обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 
отдыха иоздоровления детей и молодежи» и гигиенических нормативов и требований 
СанПиН. 1.2.3685-21. 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2. Федеральный закон от  24. 09.2022 № 371-ФЗ «О весении изменений в 
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 

 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 
286 

4. Приказ министрерства просвещения РФ « Об утверждении  Федеральной 
образовательной программы начального общего образования, утвержденная 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «ОШ  № 45». 

7. Устав МБОУ «ОШ  № 45», утвержденный  приказом управления 
образования администрации города Макеевки от 30.01.2020 №49 

 

При составлении учебного плана использовался Вариант 1 Примерного учебного 
плана для образовательных организаций с 5-дневной учебной неделей. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарный график  2023-2024 УЧЕБНОГО ГОДА 

В 2023-2024  учебном году планирование и организация учебного процесса будут 
осуществляться в соответствии с Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 372 

Продолжительность учебного года: 
 -  для 1 класса – 33 учебных недели; 
 - для 2-4 класса – 34 учебных недели. 
 

Структура 2023-2024  учебного года: 

Начало учебного года -01.09.2023 

Окончание учебного года для 1 класса – 25.05.2024; 

 для 2 – 4 классов – 31.05.2024 

 

1 четверть  с 01.09 .2023 г. 
по 27 .10.2023 г 

(8 недель) 

Осенние 
каникулы 

с 28.10.2023 по 
05.11.2023г. 
(9 дней) 

2 четверть  c 06.11.2023 г. 

пo 29.12.2023 г. 
(8 недель) 

Зимние канкулы  с 30.12.2023 по 
07.01.2024 

(9 дней) 
3 четверть  c 08.01.2024 г. 

по 22.03.2024 г. 

(10 недель) 
 

Весенние 
каникулы  

с 23.03.2024 по 
31.03.2024 (9 

дней) 
Дополнительные 
каникулы 1 
класс 

с 17.02.2024 по 
25.02.2024 

4 четверть  с 01.04.2024г. 

пo 25.05.2024 г. 

(7 недель) 

  

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

 

На уровне начального общего образования в школе  4 класса, в которых обучается  
В 2023-2024 учебном году учебные занятия начинаются в 8.00 

Учебный процесс проводится в одну смену. Проведение нулевых уроков не 
допускается. Группы продленного дня в школе нет. Количество часов, отведенных на 
освоение обучающимися рабочего учебного плана общеобразовательной организации 
(обязательные аудиторные учебные занятия, внеурочные учебные занятия), не 
превышает недельную образовательную нагрузку. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течении 

учебной недели. 
Максимально допустимая недельная нагрузка. 
 

Класс 1 2 3 4 

Час  21 23 23 23 

 



 

 

 

Продолжительность урока для: 
1-го класса – 35 минут;         
2-4-х классов - 40 минут;          
 

Режим для учащихся 1 класса 

 

1 урок 08.00-08.35 10 минут 

2 урок 08.45-09.20 30 минут, завтрак 1 класс 

3 урок 09.50 – 10.25 10 минут, динамическая перемена 

4 урок 10.35-11.10  

 

Начало занятий внеурочной деятельности – 11.40 

 

Режим для учащихся 2 - 4  классов 

1 урок 08.00-08.40 10 минут 

2 урок 08.50-09.30 20 минут, завтрак 

3 урок 09.50-10.30 10 минут,   
4 урок 10.40-11.20 10 минут  
5 урок 11.30-12.10 10 минут 

 

Начало занятий внеурочной деятельности – 12.40 

 

Учебный план для начального общего образования ориентирован на четырех- 

летний нормативный срок освоения государственных  программ начального общего 
образования. 

Для учащихся 1 классов: оценивание осуществляется вербально, домашние 
задания не задаются, в течение года устанавливаются дополнительные каникулы. 
Оценивание во 2 классе осуществляется со второго полугодия по решению 
педагогического совета.  

Численность обучающихся 4 класса составляет 18 человек, в связи с чем класс 
делится на две группы при изучении английского языка. 

Часы, отведенные на часть, формируемую участниками общеобразовательных 
отношений, предназначаются для углубления знаний по отдельным предметам. 

С целью формирования навыка плавного чтения вслух по слогам и целыми 
словами со скоростью, соответствующей индивидуальным возможностям учащихся, в 1 
классе введен 1 дополнительный час по литературному чтению.   

С целью развития мышления и математических навыков, умения оперировать 
знаково-символическими  средствами,  во 2 и 3  классе введено по 1 дополнительному 
часу по математике.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 

Аудиторная недельная нагрузка/классы 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего 

1.Обязательная часть (аудиторные учебные занятия) 

1.1.Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык  
 

5  5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 16 

1.3.Иностранный 
язык 

Иностранный язык 

(английский) 
 2 2 2 6 

1.4.Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

1.5.Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир  

 

2 2 2 2 8 

1.6.Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

   1 1 

1.7.Искусство Музыка  1  1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

1.8.Технология  Технология 1 1 1 1 4 

1.9.Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1  3 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Литературное 
чтение 

 

1    1 

1.4.Математика и 

информатика 

Математика   1 1  2 

Итого: 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 



 

    

 

 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится с 08.04.2024 по 16.05.2024  

года  и выставляется на основании итоговой проверочной работы. 
 Проводится в форме: 

 

№ Учебный предмет 2 класс 3 класс 4 класс 

1 Русский язык Диктант Диктант  
с г.з. 

Диктант  
с г.з. 

2  Литературное чтение Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

3 Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

4 Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

5 Окружающий мир Тест Тест Тест 

6 Музыка Тест Тест Тест 

7 Изобразительное 
искусство 

Тест Тест Тест 

8 Технология  Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

Практическая 
работа 

9 Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

  Тест 

10 Физическая культура Зачет Зачет Зачет 

 

                       

 

Директор  МБОУ «ОШ № 45»                               О.А.Апухтина       


